
Infotag Pflege in Kamen
Tipps und Informationen für pflegende Angehörige  

und andere Interessierte

Am 21.07.23 ab 11.00 Uhr
im Severinshaus in Kamen, Nordenmauer 18

Weitere Informationen  

unter Pflege- und Wohnberatung 

im Kreis Unna,  

Tel.: 02307 / 28 99 060

E-Mail: pwb@kreis-unna.de
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Herausgeber: Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz in Kooperation mit dem Netzwerk 
Alter, Pflege und Demenz Kamen/ Redaktion: Bert Schulz (verantwortlich)

Vorträge im „Hellmigium“:

11.30 Uhr 
Umgang und Kommunikation mit Menschen mit Demenz
Miriam Manns, Fachkraft für Gerontopsychiatrie, Dortmund

12.30 Uhr 
Resilienz als hilfreiche Unterstützung  
für pflegende Angehörige
Annette Wernke, Dipl. Sozialpädagogin, Resilienz Coach, Ahlen

13.30 Uhr 
Lebensgeschichtliches Arbeiten und Ideen zur  
Beschäftigung für Menschen mit Pflegebedarf  
und Demenz
Marion Dobersek, Dipl.-Psychologin, Solingen

Ende 15.00 Uhr
Markt der 

Möglichkeiten:

Infostände von Anbietern  

und Beratungsstellen 

Kostenlose Kaltgetränke, 
Kaffee und Kuchen


