
Mahlzeiten-Lieferdienste                      

 

1              Stand: 07/ 2024 
 

Anbieter Kontakt Lieferbereich Bezug Menüangebot    
Art der 

Lieferung 
Preise 

pro Menü 

 
Caritasverband  
Lünen 
Gertrud-Bäumer-Str. 5, 
44534 Lünen 

 
02306 / 9107 10 

 
Lünen, Selm 
Werne 
 

 
Firma Niebur 
 
 
 

 
6 Menüs zur 
Auswahl 
 

 
tägliche Heißanlieferung  
oder  
Tiefkühlmenüs im 
Wochenkarton 

 
9,00-9,75 € 

 
Caritasverband 
Unna 
Höingstr. 5-7 
59425 Unna 

 
02303 / 25135-11 

 

 
Unna 
Fröndenberg 
Holzwicke 
Kamen 

 
Firma 
Meyer Menü 

 
7 Menüs zur Auswahl 
 

 
tägliche  
Heißanlieferung 

 
9,80 € 

 
DasDies-Menüservice 
Unnaer Str. 29 a 
59174 Kamen 

 
02307 / 79 71 85 

 
 

 
Kreis Unna 
(außer 
Fröndenberg) 

 
Firma apetito 

 
6 Menüs zur Auswahl 

 
tägliche Heißanlieferung 
oder 
Tiefkühlmenüs im 
Wochenkarton 

 
9,89-13,99 € 
 

 
Das Gesundheitsteam 
Menüservice 
Scharnhorststr. 11a 
44532 Lünen 

 
02306 / 94 09 00 

 
Lünen 
Selm, Kamen 
Bergkamen 
Teile von Werne 
 

 
Hofmann-
Menü 

 
individuelle Auswahl 
aus Menükatalog, 
 
 

 
tägliche Heißanlieferung 
oder 
Tiefkühlmenüs im 
Wochenkarton 

7,00-15,00 € 

  



Mahlzeiten-Lieferdienste                      

 

2              Stand: 07/ 2024 
 

Anbieter Telefon Lieferbereich Bezug Menüangebot    
Art der 

Lieferung 
Preise 

pro Menü 

 
Dortmunder 
Menüservice 
Alter Hellweg 140 
44379 Dortmund 
 

 
0231 / 96 330 90 

 
 

  
Lünen, 
Bergkamen, 
Holzwickede 

  
Essen wird 
selbst 
zubereitet 

 
7 Menüs zur 
Auswahl 
  

  
tägliche Heißanlieferung 
Es wird auch Mehrweg-
Geschirr angeboten 

 
8,20-10,20 €  
 
 

 
Grete-Meißner-
Zentrum 
Schützenstr. 10 
58239 Schwerte 
 

 
02304 / 93 93 84 
Frau Tschirsch 

 
Schwerte 

 
Dia-Service 
Hagen 
(Tochtergesell-
schaft der 
Diakonie Mark-
Ruhr) 

 
4 Menüs zur 
Auswahl 

 
tägliche Heißanlieferung 

 
8,35 € 
 
8,67 € 
Wochenende/ 
Feiertage 
 

 
Landhausküche  
apetito 
 
 

 
02307 / 970 00 90 

 
www.landhaus-

kueche.de 
 

 
nach persönlicher 
Anfrage 
im Kreisgebiet 
Unna 
 

 
apetito 

 
6 Menüs zur 
Auswahl  
 

 
tägliche Heißanlieferung oder  
Tiefkühlmenüs im 
Wochenkarton (abhängig vom 
Wohnort) 

 
Preise auf 
Anfrage 

 
Perthes-Service 
GmbH 
Perthesstr. 10 
59174 Kamen 
 

 
02307 / 2002-16 

Frau Gehse 
 

0173 / 5391346 

 
Kamen, 
Bergkamen 
Unna 

 
Essen wird 
selbst 
zubereitet 

 
2 Menüs zur 
Auswahl 
 

 
tägliche Heißanlieferung in 
Keramikgeschirr 
 
 

 
9,42 € 
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3              Stand: 07/ 2024 
 

Anbieter Telefon Lieferbereich Bezug Menüangebot    
Art der 

Lieferung 
Preise 

pro Menü 

 
Pflegezentrum 
Bönen 
Ulrike Elshoff 
Bahnhofstr. 115-117 
59199 Bönen 
 

 
02383 / 96 83 28 

 
Bönen,  
Bönen-Bramey, 
Kamen-Heeren  
 

 
Essen wird 
selbst 
zubereitet 

 
4 Menüs zur 
Auswahl 

 
tägliche Heißanlieferung 
 
 

 

7,49 €  

 

 
Meyer Menü 
Castroper Str. 148 
44357 Dortmund 

 
0800/ 150 1505 

 
Im Kreisgebiet 
Unna, ohne 
Fröndenberg 

 
Essen wird 
selbst 
zubereitet 

 
7 Menüs zur 
Auswahl 

 
tägliche Heißanlieferung, am 
Wochenende gekühlt bzw. 
tiefgekühlt 
 

 

9,50 € 

 
essenz-menü 
Bahnstr. 57 
44532 Lünen 
 

 
02306 / 97 99 48 

Frau Wenzel 

 
Tiefkühlmenüs im 
Kreisgebiet Unna 
 

 
Firma apetito 
 

 
individuelle 
Auswahl aus 
Menükatalog 

 
Tiefkühlmenüs 

 
Preise auf 
Anfrage 

 

 

 

Diese Liste wurde von der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna nach den Angaben der Anbieter erstellt und erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 

Über die Qualität der einzelnen Mahlzeiten-Lieferdienste können wir keine Auskunft geben. Die angegebenen Kosten stellen die Menüpreise zum Zeitpunkt 

der Erhebung dar und können abweichen.  

 

Kriterien zur Auswahl eines Menüdienstes finden Sie hier  Essen auf Rädern - Checkliste der Verbraucherzentrale 
 
 

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich gerne an die Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna, Nordenmauer 18, 59174 Kamen 

 
Tel. 02307-28 99 06-0                   0800 200200 (kostenlose Servicenummer)                              Email pwb@kreis- unna.de  

https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2023-02/vzb_essen_auf_raedern_barrierefrei.pdf

