
Weitere Informationen gibt es bei der K.I.S.S. – Kontakt- und 
Informationsstelle für Selbsthilfegruppen im Gesundheitshaus 
Lünen unter Fon 0 23 06 100-610 oder per E-Mail unter selbst-
hilfe@kreis-unna.de. Die Ansprechpartnerin ist Lisa Nießalla.

•	 für Betroffene

•	 regelmäßige Treffen in Lünen

•	 gemeinsame Gespräche und Erfahrungs­
austausch über die Erkrankung

•	 Austausch von Informationen

Die im Volksmund als „Schaufensterkrankheit“ bekannte 
Erkrankung schränkt das Leben sehr ein. Gemäß dem 
Motto „Gut Gehn“ soll die Gruppe die Möglichkeit für 
Gespräche und ein gemeinsames „aktiv werden“ bieten. 
Interessierte Betroffene sind herzlich eingeladen in 
dieser neuen Selbsthilfegruppe mitzumachen und diese 
mitzugestalten.

SELBSTHILFEGRUPPE
periphere Arterielle  
Verschlusskrankheit – 
pAVK in Planung
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