
Tamamen hamileliğinize ve doğumunuza konsantre 
olabilmeniz için, burada en önemli idari prosedürleri
bulacaksınız.

Was? Wo?
Kiraparası/Uygun  
Kira Belgesi

Belediyelerin |Beldelerin
Sosyal Dairesi | Ev Dairesi

 Maddi yardımlar, 
Ilk donanım

Beldiyelerin| Beldelerin
Sosyal Daire | İşbulma 
Merkezleri

Devletçe tanınmış
danışma yerleri
Hamilelikte ve doğum
sonrası danışmanlık ve 
refakatçılık

Unna Belediyesi,
Hamilelikte Sorunları 
çözme merkezi
Massener Straße 35, 
59423 Unna

Başka Başvurulacak Yerler

Burada başka değerli bilgiler  
bulabilirsiniz
www.bmfsfj.de
www.familienportal.de
www.familienplanung.de

Uyarı
Bu bilgilerin eksiksiz olduğu iddia edilmemekte olup, 
sadece bir rehber niteliği taşımaktadır. Listelenen 
yasal ve devlet yardımları ve bunlara hak kazanma 
esasları değişebilir.

Tiyo
İlgili merkezlerin adresini, telefon numarasını, açılış 
saatlerini ve yetkili kişiyi not edin. Böylece gereksiz 
yolculuklardan ve bekleme sürelerinden kurtulmuş 
olursunuz.    

Herhangi bir sorunuz varsa, Hamilelikte Sorunları 
Çözme Merkezinde‘ki danışmanlar olarak telefonla 
veya randevu alarak şahsen cevap vermekten 
memnuniyet duyarız.

Unna Belediyesi – Başkan
Sağlık | Gençler ve Çocuklar İçin Sağlık hizmetleri
Hamilelikte Sorunlarla İlgili Danışma
Unna Sağlık Dairesi
Massener Straße 35 | 59423 Unna
Fon	 0 23 03 27-16 66
Faks	 0 23 03 27-31 99
E-posta	skb@kreis-unna.de
	 www.kreis-unna.de/skb

Baskı
Çıkaran	 �Unna Belediyesi – Bölge Başkanı 

Sağlık | Hamilelikte Sorunlarla Ilgili Danışma
Tasarın/Baskı	 Kamumatbaa | 53110 
Grafikler	 © Tanya | Abundzu - stock.adobe.com
Güncel	 10/2023

KURUMLAR
ÇİZELGESİ

Veli adayları için

İLETİŞİM:



 Ne? Nezaman? Nerede? 
Hamilelikte Sağlık Muayaneleri Hamileliğin tesbitinden itibaren Muayene eden Kadındoğum doktorunda ve ebede

SGB II yasasına bağlı hizmet 
(ALG I/II-alanlara, çıraklara ve talebelere) 
hamilelikte ek yardım (Kuraldan 17 % fazla) 
SGB II veya SGB XII ye istinaden bir defalık yardım

Hamileliğin 13. haftasından itibaren Beldenin İşbulma merkezi | Unna Bölgesi belediyeleri 
www.jobcenter-kreis-unna.de

Ebelik desteği Danışma, sağlık muayenesi,  
doğuma hazırlık, sonrasında destek

Hamilelikten önce, hamilelik süresinde  
ve sonrasında 

Ebe listesi | www.hebammensuche.de
Sağlıkkasası

Annelik koruma süreci Doğumdan 6 hafta önce başlar ve doğumdan 8 hafta sonra biter

Annelik parası Belirlenen doğum tarihinden enerken 7 hafta önce doktor 
raporuyla birilikte başvurabilir 

Bağlı olduğunuz sağlıkkasasına yada Federal Sağlık 
Dairesi‘ne annelik parası için başvuru yapılır   
www.bva.de | www.mutterschaftsgeld.de

Evli olmayanlarda babalığın kabulü Doğumdan önce veya sonra yapılabilir Belediyelerin Gençlik Daireleri | Beldelerde, Nüfus 
Dairelerinde

Evli olmayanlarda velayet sözleşmesi Doğumdan önce veya sonra yapılabilir Belediyelerin Gençlik Daireleri | Beldelerde

Federal Vakıf „Mutter und Kind - Schutz des ungeborenen 
Lebens“, Bebek malzemesi için maddi yardım. Maddi gelire 
göre müracaat edilebilinir.

Doğumdan önce hamilelik süresinde Unna Belediyesi’ne başvurulur 
Hamilelikte sorunlarla İlgili Danışma Merkezi 
Massener Straße 35, 59423 Unna

 Ne? Nezaman? Nerede? 
Doğumbelgesi başvurusu Doğum bilgileri genelde hastane 
tarafından kayıt edilir ve Nüfusdairesine bildirilir

Doğumdan sonra bir hafta içinde Çocuğun doğduğu belediyenin nüfusdairesi ne

Sağlık sigortasına çocuğun kaydı  Doğumdan hemen sonra  sigortaya ailebireyi altında kaydı Bağlı olduğu sağlık sigortasına 
(Doğum belgesi sunulur)

Annelik parası için doğumdan itibaren baivuru yapılır Çocuğa sağlık sigortası kaydı yapılırken Doğum belgesinin annelik parası suretiyle sağlık  
sigortaya başvurunuz

Bakımsüreci çalışan anne babalar için Annelik süresi bitmeden en geç 7 hafta önce
Bakım süresı çocuk 3 yaşını doldurana kadar alınabilir 

İşverene yazılı başvurulur 

Veli parası Doğumdan sonra  - yazılı dilekçe Unna Belediyesi, Aile ve Gençlik,  
Viktoriastraße 4, 59425 Unna (Doğum belgesi sununuz),  
Bilgi: www.bmfsfj.de

Evli olmayanlarda babalığın kabulü Doğumdan sonra Belediyelerin Gençlik Dairesi | Beldeler, Nüfusdairesi  

Evli olmayanlarda velayet sözleşmesi Doğumdan sonra Belediyelerin Gençlik Dairesi | Beldeler  
Nafaka avansı Yalnız yaşayan ve diğer veliden nafaka almayan anne/baba tarafından 

doğumdan sonra yazılı müracaat edilir
Belediyelerin Gençlik Dairesi | Beldeler

Çocuk parası | çocuk yardımı Doğumdan sonra başvuru – yazılı Doğumbelgesiyle Ailekasası Ahlen, Bismarckstraße 10, 
59229 Ahlen veya işverene
www.familienkasse.de | www.kinderzuschlag.de
www.arbeitsamt.de

Vergi sınıfı denklemesi (Çocuklara vergi muafı) Doğumdan sonra Belediyenin hizmet merkezi |Beldeler, Maliye

DOĞUMDAN SONRA 

DOĞUMDAN ÖNCE


